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Пояснительная записка 
Программа учебного предмета «ОБЖ» для 8 класса составлена на основании нормативных документов: ООП НОО МАОУ «СОШ №7», программы по формированию УУД, планируемых результатов освоения образовательной программы по предмету, разложенных по операционно в динамике 5-9 класс в соответствии с реализуемым УМК, на основе Примерной программы основного общего образования по ОБЖ МО РФ 2016г. и авторской А,Т, Смирнов .Издательство М.: Просвещение, 2016 год, полностью отражающей содержание примерной программы, с дополнениями, не превышающими требований к уровню подготовки обучающихся, опубликованной в учебно-методических комплексах, с учетом требований ФГОС.

Оценка достижений планируемых результатов по ОБЖ (промежуточная аттестация) в 7-м классе осуществлялась в виде тестовой работы.
Тематический контроль в течение года осуществляла виде тестовых контрольных работ. 
В целом учащиеся класса по совокупности проявленных предметных умений и навыков овладели необходимыми для успешного обучения в 8-м классе уровнем предметных умений по ОБЖ готовы к дальнейшему освоению программы.

Общие цели НОО по ОБЖ: 
Учебный курс Основы безопасности жизнедеятельности в основной школе строится так, чтобы были достигнуты следующие цели:
· Безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
· Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;
· Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семи, справедливости судов и ответственности власти;
· Антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведении учащихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни;
· Отрицательное отношение учащихся к приему психотропных и наркотических веществ;
· Готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию.
Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач:
· Формирование модели безопасного поведения в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях;
· Формирование системы здорового образа жизни;
· Формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.
Выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической позиции отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному  поведению.

Общая характеристика предмета «ОБЖ».
Изучение предмета «ОБЖ» как части предметной области «Общественно-научные предметы» основано на межпредметных связях с предметами:  «География», «Биология», «Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Информатика», «Математика»,  и др.
Содержание программы по ОБЖ в каждом классе представлено  такими содержательными линиями:
1 раздел. Основы комплексной безопасности.
Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.
· Пожарная безопасность
· Безопасность на дорогах
· Безопасность в быту
· Безопасность на водоемах
· Экология и безопасность
Обеспечение безопасности при активном отдыхе в природных условиях
· Подготовка к активному отдыху на природе
· Активный отдых на природе и безопасность
· Дальний выездной туризм, меры безопасности.
· Обеспечение безопасности при автономном существовании человека в природной среде
Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера 
· Чрезвычайные ситуации природного характера
· Чрезвычайные ситуации техногенного характера
· Современный комплекс проблем безопасности социального характера
2. Раздел. Защита населения Российской федерации  от чрезвычайных ситуаций
Организация защиты населения Российской федерации от чрезвычайных ситуаций
· Правовые основы обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
· Организационные основы по обеспечению защиты населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
· Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
3. Раздел. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации
Экстремизм и терроризм- чрезвычайные опасности для общества и государства
· Основные причины возникновения терроризма и экстремизма
· Противодействие терроризму в мировом сообществе
Нормативно правовая база противодействия терроризму, экстремизму и наркотизму в Российской Федерации
Положения Конституции Российской Федерации
· Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года
· Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации
· Концепция противодействия терроризму в Российской Федерации
· Содержание законов о противодействии  терроризму и экстремизму
· Национальный антитеррористический комитет 
· Деятельность ФСКН России по остановке развития наркосистемы, изменению наркоситуации, ликвидации финансовой базы наркомафии
Организационные основы системы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации
· Роль правоохранительных органов и силовых структур в борьбе с терроризмом и экстремизмом
· Контртеррористическая операция
· Участие Вооруженных сил РФ в борьбе с терроризмом
Духовно-нравственные основы противодействия терроризму и экстремизму
· Роль нравственной позиции в формировании антитеррористического поведения
· Влияние уровня культуры в области безопасности жизнедеятельности на формирование антитеррористического поведения
· Профилактика террористической и экстремистской деятельности
Ответственность несовершеннолетних за антиобщественное поведение и за участие в террористической и экстремистской деятельности
Уголовный кодекс РФ об ответственности за антиобщественное поведение и за участие в террористической и экстремистской деятельности
· Наказание за участие в террористической и экстремистской деятельности
Обеспечение личной безопасности при угрозе террористического акта
· Взрыв в местах скопления людей
· Захват воздушны и морских судов, машин и других транспортных средств
· Правила поведения при возможной опасности взрыва
· Правила безопасного поведения, если взрыв произошел.
· Меры безопасности в случае похищения или захвата в заложники
· Обеспечение безопасности при  захвате самолета. Правила поведения при перестрелке 
4. Раздел. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
Здоровый образ жизни и его составляющие
· Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни
· Составляющие здорового образа жизни
Факторы, разрушающие здоровье
· Вредные привычки и их влияние на здоровье
· Ранние половые связи и их отрицательные последствия для здоровья человека   
· Инфекции, передаваемые половым путем, и их профилактика
Правовые аспекты взаимоотношений полов
· Семья в современном обществе
5. Раздел. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи
Оказание первой помощи.
· Первая помощь и правила её оказания
· Средства оказания первой помощи
· Основные инфекционные заболевания и их профилактика
· Наиболее часто встречающиеся инфекционные заболевания, их возбудители, пути передачи, меры профилактики
· Первая помощь при неотложных состояниях
· Правила оказания первой помощи при неотложных состояниях
Первая помощь при массовых поражениях
· Комплекс простейших мероприятий по оказанию первой помощи при массовых поражениях
Ниже публикуется тематическое планирование в соответствии с учебниками:
С содержанием программы по предмету «ОБЖ» связаны формируемые УУД: 
Личностные:
· Усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей;
· Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;
· Усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;
· Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации у обучению и познании., осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий;
· Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;
· Формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;
· Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах , включая взрослые и социальные сообщества;
· Развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного отношения к собственным поступкам;
· Формирование коммуникативной  компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой деятельности;
· Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
· Осознание значения семьи в жизни человека и общества, понятие ценности семейной жизни, уважительное отношение к членам своей семи;
· Формирование антиэкстремистского  мышления и антитеррористического поведения, потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять правила безопасности
· жизнедеятельности;

Регулятивные (обеспечивают организацию собственной  деятельности)
1.Владеет умением применять алгоритм (инструкции). 
2.Способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность – учебную, творческую и общественную.
3. Контролирует свои действия пошагово при выполнении задания. Составляет алгоритм деятельности.
4.Контроль, коррекция, оценка.          
Познавательные (общеучебные, логические, связаны с решением проблемы)
1. Выделение  и формулирование познавательной цели с помощью учителя.
2. Овладение умениями работать с информацией: анализировать факты, составлять простой и развернутый план, формулировать и обосновывать выводы.
3. Использовать современные источники информации.
4. Записывать и фиксировать информацию с использованием знаково-символических средств (схема, таблица).
5. Способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, презентации, рефераты).
6. Построение и проверка элементарных гипотез.
7. Проектные задачи.
8. Составление алгоритм действий.
Коммуникативные (обеспечивают социальную компетентность)
1. Коммуникативные действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера).
2. Готовность к сотрудничеству в учебной и иных видах деятельности.
3. Работа в парах по выполнению задания, последующему контролю, сравниванию с образцом
4. Представление и аргументация своего способа выполнения.

Место учебного предмета в учебном плане.
Предмет «ОБЖ» изучается на уровне основного общего образования в качестве обязательного предмета в 5-9 классах в общем объеме 175 часов (при 35 неделях учебного года), в 5-9 классахиз расчета 1 ч  в неделю. 

Ценностные ориентиры содержания предмета«ОБЖ» . В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных потребностей каждого человека, общества и государства. В Стратегии национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года отмечено: (В условиях глобализации процессов мирового развития , международных политических и экономических отношений, формирующих новые угрозы и риски для развития личности, общества и государства. Россия в качестве гаранта благополучного национального развития переходит к новой государственной политике в области национальной безопасности).
Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэкстремистского мышления и антитеррористических поведения.
· Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
· Умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищенности, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных задач;
· Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований. Корректировать свои действия в соответствии с ситуацией;
· Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности жизнедеятельности, собственные возможности её решения;
· Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
· Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии (например, для классификации опасных и чрезвычайных ситуаций, видов террористической и экстремистской угрозы), устанавливать причиино-следсвенные связи, строить логическое рассуждении, умозаключение и делать выводы;
· Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных задач;
· Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
· Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникативных технологий;
· Освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях, в том числе оказание первой помощи пострадавшим;
· Формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
Современный подход в преподавании ОБЖ предполагает единство знаний, ценностных отношений и познавательной деятельности школьников. В действующих федеральных государственных образовательных стандартах основного общего образования названы следующие задачи изучения ОБЖ в школе: 
· Формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций;
· Формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни;
· Понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; 
· понимание роли государства и законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, в том числе экстремизма и терроризма;
· понимание необходимости подготовки граждан к военной службе;
· формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение вреда здоровью;
· формирование антиэкстремистской  и антитеррористической личностной позиции;
· понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;
· знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций , включая экстремизм и терроризм и их последствия для человека;
· знание и умение применять правила безопасности поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
· умение оказать первую помощь пострадавшим;
· умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам проявления и на основе информации, получаемой из различных источников;
· умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации для минимизации последствий;
Методической основой изучения курса ОБЖ в основной школе является системно-деятельностный подход, обеспечивающий достижение личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов посредством организации активной познавательной деятельности школьников.
Реализуемый УМК, его автор и общие принципы и подходы. 
· Смирнов.А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 5кл.: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: Просвещении, 2011.
· Смирнов.А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 6кл.: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: Просвещении, 2011.
· Смирнов.А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 7кл.: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: Просвещении, 2013.
· Смирнов.А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 8кл.: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: Просвещении, 2011.
· Смирнов.А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 9кл.: учеб. Для общеобразоват. Учреждений: Просвещении, 2011.

Цели (планируемые результаты) обучения ОБЖ содержание учебного предмета на конец  8-го класса:

	Раздел (тема
	Содержание раздела учебного предмета
	Планируемые результаты освоения учебного предмета

	
	
	Предметные
	Универсальные учебные действия (БУ и ПУ)

	
	
	Ученики научатся (БУ)
	Ученики получат возможность научиться (ПУ)
	Личностные
	Регулятивные
	Познавательные
	
	Коммуникативные

	), количество часов
	
	
	
	
	
	Смысловое чтение и работа с информацией
	Логические действия и операции
	Действия постановки решения проблем
	ИКТ-компетентность
	
	

	Основы комплексной безопасности
16 часов
	1.Пожарная безопа
сность
2.Безопа
сность
на дорогах.
3.Безопа
сность на водоемах
4.Экология и безопасность
5. ЧС техно
генного 
характера
и их возможные
послед
ствия

	-Анализиро
вать причины
возникновения опасностей. 
Выбирать
правильный алгоритм безопасного поведения .
Составлять план поведения.
Отвечать на вопросы.
Отрабатывать
в паре правила
само- и 
взаимопомощи.
- даёт определение понятий по теме; 
- выделяет в тексте главное и систематизирует выделенное, заполняет таблицу
Характеризует
основные 
мероприятия
проводимые
МЧС в России.
Анализирует причины ДТП.
Запоминает 
правильные
алгоритмы
безопасного поведения на дороге.


	
	
	1. Ставит самостоятельно или под руководством учителя учебную задачу (цель).
2.Планирует ход выполнения заданий, составляет последовательность действий, операций, работу по изучению незнакомого материала, выбирает способы и средства.
3.Действует по предложенному алгоритму (инструкции). Контролирует свои действия пошагово при выполнении задания. Составляет алгоритм деятельности.
4.Проверяет модель, способ, истинности утверждений в различных ситуациях самостоятельно, комментирует ход выполнения.
5.Проводит самооценку результата своей деятельности на основе самостоятельно подобранных критериев. Оценивает правильность выбора собственных учебных действий с позиции достижения результата. Указывает причины успеха (неуспеха). Выбирает наиболее эффективный способ деятельности (алгоритм). Корректирует работу по ходу выполнения.

	1.Использует различные виды чтения: ознакомительное, изучающее
2.Самостоятельно вычитывает фактуальную, подтекстовую информацию.
3.Ставит цель чтения.
4.Направляет внимание на нужную (полезную) информацию.
5.Выделяет главную и избыточную (основную и дополнительную) информацию в тексте.
6.Выполняет комментирующий пересказ прочитаннего.
7.Высказывает свою точку зрения о полученном сообщении.
8.Отсеивает лишнюю информацию.
9.Находит необходимую информацию в тексте.
10.Формулирует главную мысль, выражающую общий смысл текста.
11.Выделяет существенное, главное.
12.Подтверждает свое суждение примерами из текста.
13.Находит доводы в защиту своей точки зрения.
14.Приводит собственные примеры
15.Обобщает разные факты.
16.Делает выводы из сформулированных посылок, на основе фактов.
17.Выделяет ключевую информацию в виде тезиса или заголовка
18.Задает вопросы (на воспроизведение, осмысление, применение, личное мнение). 19.Использует информацию, представленную в виде таблицы, рисунка, плана, схемы, модели, для составления связного высказывания из 7-8 предложений.
	1.Объединяет однородные понятия, явления в один класс на основе общих и специальных признаков. 
2.Определяет взаимосвязи между понятиями.
3.Устанавливает причинно-следственные связи на простом уровне.
4.Расчленяет целостные по структуре объекты на составные элементы.
5.Выделяет недостающие компоненты.
6.Достраивает и восполняет недостающие компоненты с помощью учителя.
7.Выбирает основания, критерии для обобщения.
8.Находит основание для выделения сходства/отличия понятий, объектов, предметов, событий, фактов, явлений
9.Указывает общие и особенные признаки в сравниваемых объектах, предметах, фактах, понятиях.
10.Использует самостоятельно подобранное основание или способ группировки объектов, предметов, событий, фактов, явлений, понятий
11.Делает самостоятельные выводы, используя методы и приемы:  
-доказательство «от противного»
-опровержение 
-причина–следствие 
-построение и исполнение алгоритма.
12.Записывает и фиксирует информацию с использованием знаково-символических средств (схема, таблица). 

	1.Формулирует противоречие
2.Ставит вопрос (как форма выражения проблемы)
3.Пробует различные пути решения проблемы.
4.Применяет адекватные методы исследования (наблюдение, эксперимент, моделирование, анкетирование и опрос, теоретическое обоснование, поиск исторических образцов, интерпретация фактов и др.)
5.Определяет уровень информированности для принятия решений.
6.Использует информационные источники, предложенные учителем
7.Формулирует выводы на основе наблюдений и исследований
10.Составляет презентацию материалов, демонстрирующих как сам процесс исследования и его средства, так и результат (самостоятельно)
11.Строит сообщение о проведенном исследовании, его результатах соблюдая критерии для оценки качества презентации.
12.Отвечает на вопросы.
13. Соблюдает нормы изложения простого текста.
14. Демонстрирует понимание выводов.
	[bookmark: _GoBack]1.Формулирует сложный запрос с использованием логических операций (Интернет, школьное и городское информационное пространство, базы данных, персональный компьютер)
2.Анализирует результаты поиска
3.Организует и хранит информацию на персональном компьютере
4.Использует при устной передаче информации звук, ссылки между разными информационными компонентами 
5.Готовит и проводит презентацию: 
создает план презентации.

	1.Высказывает свою точку зрения в процессе выполнения учебной задачи, на факты, события, соблюдая правила речевого этикета.
2.Признает возможность существования различных точек зрения. Выделяет разницу в точках зрения.  Договаривается с людьми иных позиций. Критично относится к своему мнению. Выстраивает межличностные отношения в разных социальных ситуациях.
3.Привлекает других к совместной постановке целей, планированию путей ее достижения, совместной деятельности, осуществлению взаимного контроля и оценки
4.Согласовывает свои действия с партнером в паре
5.Оценивает успешность взаимодействия
6.Определяет цели коммуникации (взаимодействия) в разных социальных ситуациях
7.Выбирает техники общения (вербальное, невербальное) в соответствии с ситуацией
8.Выбирает средства и приемы общения (фразы, обращения, восклицательные и вопросительные предложения, вводные слова, афоризмы и др.) в соответствии с ситуацией
9.Строит устное или письменное развернутое высказывание по заданной теме, удерживая предметную логику и придерживаясь определенного плана
10.Раскрывает содержание темы, приводя 1-2 собственных аргумента, факта
11.Привлекает других к совместной постановке целей, планированию путей ее достижения, совместной деятельности, осуществлению взаимного контроля и оценки
12.Согласовывает свои действия с партнером в паре
13.Оценивает успешность взаимодействия
14.Определяет цели коммуникации (взаимодействия) в разных социальных ситуациях
15.Выбирает техники общения (вербальное, невербальное) в соответствии с ситуацией
16.Выбирает средства и приемы общения (фразы, обращения, восклицательные и вопросительные предложения, вводные слова, афоризмы и др.) в соответствии с ситуацией
17.Строит устное или письменное развернутое высказывание по заданной теме, удерживая предметную логику и придерживаясь определенного плана
18.Раскрывает содержание темы, приводя 1-2 собственных аргумента, факта

	Раздел 2. 
Защита населения
РФ от ЧС
7 час




















Раздел 4. 
Основы здорового
образа жизни
8часов






































Раздел 5. 
Основы медицинских знаний и оказание первой помощи.
4 часа












































	1.Обеспечение
защиты
населения от ЧС
2.Организация
защиты
населения от ЧС
техногенного
характера





















1.Здоровье как
основная ценность
человека.
2.Индивидуальное здоровье
человека, его 
физическое,
духовное и социальное благополучие.
3.Репродуктивное здоровье-составляющая здоровья человека и общества
4 Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья
5Здоровый образ жизни и профилактика основных инфекционных заболеваний
6 Вредные привычки и их влияние на здоровье
7 Профилактик вредных привычек
8 Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности


1 Первая помощь пострадавшим и её значение.
2 Первая помощь при отравлениях химически опасными веществами
3 Первая помощь при травмах
4.Первая помощь при утоплении


.




	- даёт определение понятий по теме; 
- устанавливает причины возникновения
аварий техногенного
характера;
- составляет таблицу ЧС аварий тех.харак.
характеризует 
основные мероприятия
проводимые
в РФ по обеспечению безопасности 
населения
составляет алгоритм  действий при 
эвакуации в ЧС.
Составляет порядок оповещения населения в ЧС.








Раскрывает характерные 
особенности
индивидуального здоровья.
Поясняет понятие о репродуктивном здоровье.
Обосновывает
значение ЗОЖ.
Анализирует собственные поступки и их влияние на личное благополучие.
Формирует правила соблюдения норм ЗОЖ для профилактики 
инфекционных заболеваний и вредных привычек.
Записывает правила в дневник безопасности.
Указывает критерии по которым можно оценить здоровье человека.









1.Анализирует возможные последствия неотложных состояний и значение своевременного оказания первой помощи.
1.Отрабатывает в паре приемы оказания первой помощи при отравлениях АХОВ, при травмах, утоплениях.
Пишет реферат на одну из предложенных тем.
Составляет алгоритм действий при  оказании ПМП.

	






























Анализирует расширение спектра общественных движений.























































	
	
	
	
	
	
	




Промежуточная аттестация обучающихся
	Дата
	Вид
	Форма

	Май 2 неделя
	Промежуточный
	Контрольная работа, тестирование.




Тематическое планирование и виды учебной деятельности обучающихся.

	№ урока
	Дата изучения
	Тема
	Виды деятельности обучающихся
	Виды и формы контроля планируемых результатов
	Умения, не освоенные по результатам контроля предыдущего года и вынесенные на доработку
	Используемое оборудование и особенности его использования

	Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства. (23 часа)
Раздел I. Основа комплексной безопасности. (16 часов)

	№ 1
	1 неделя сентября
	Пожары в жилых и общественных зданиях, их причины и последствия.
	Комплексный анализ текста.
Схематизация текста в виде таблицы. Анализируют причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях.
Составляют планы своего поведения на случай возникновения пожара в школе, дома, общественном месте записывают их в дневник.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Составлять алгоритм действий.
	
	Показ фильма. «Пожары»

	№ 2
	2 неделя сентября
	Профилактика пожаров в повседневной жизни и организация защиты населения
	Комплексный анализ текста.
Выбирают правильный алгоритм безопасного поведения при пожаре, в том числе наиболее эффективные способы предотвращения возгорания, оказания помощи младшим, престарелым и т.д.
совершенствованию пожарной безопасности в стране.


	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение составить алгоритм действий при пожаре.
	
	ЦОР «Пожары в жилых и общественных местах»

	№ 3
	3 неделя сентября
	Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Обеспечение личной безопасности при пожарах.
	Характеризуют основные мероприятия, проводимые МЧС России, по совершенствованию пожарной безопасности в стране
Составляют планы своего поведения на случай возникновения пожара в школе, дома, общественном месте записывают их в дневник.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение составлять план действий при пожаре.
	
	ЦОР «Тушение пожаров»

	№ 4
	4 неделя сентября
	Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей
	Комплексный анализ текста.
Анализируют причины дорожно-транспортных происшествий.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение анализировать причины ДТП.

	
	Показ фильма. «Причины ДТП»

	№ 5
	5 неделя сентября
	Организация дорожного движения, обязанности пешеходов и пассажиров.
	Комплексный анализ текста Повторяют правила дорожного движения, запоминают дорожные знаки. Записывают правила для пешехода и пассажира. Составляют презентацию по ПДД. Работают в интернете..


	Текущий: умение составлять презентации,.
работать в интернете,
находить нужную информацию. 
	
	ЦОР «Обязанности пешеходов и пассажиров»

	№ 6
	1 неделя октября
	Велосипедист- водитель транспортного средства

	Комплексный анализ текста. Запоминают правильные алгоритмы безопасного поведения на дорогах 
водителя велосипеда.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение составить алгоритм  безопасного поведения на дорогах 
водителя велосипеда.
	
	ЦОР « Правила велосипедиста»

	

	№ 7
	2 неделя октября
	Безопасное поведение на водоемах в различных условиях.
	Комплексный анализ текста.
Характеризуют состояние водоемов в различное время года.
Объясняют правила безопасного поведения на водоемах.
Сравнивают способы обеззараживания воды.
Отрабатывают в паре правила взаимопомощи терпящим бедствие на воде.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№ 8
	3 неделя октября
	Безопасный отдых на водоемах
	Комплексный анализ текста.
Моделирование плана текста.
Объясняют правила безопасного поведения на воде.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	№ 9
	4 неделя октября
	Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	Комплексный анализ текста.
Отрабатывают в паре правила взаимопомощи терпящим бедствие на воде.

	Текущий: умение составлять схему оказания помощи терпящим бедствие на воде.
 Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в паре.
	
	ЦОР « Оказание помощи терпящим бедствие на воде»

	№10
	5 неделя октября
	Загрязнение окружающей среды и здоровье человека
	 Ищут в интернете информацию об экологической обстановке в местах проживания.


	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в интернете.
	
	 

	№11
	1 неделя ноября
	  Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке

	Комплексный анализ текста.
Анализируют состояние окружающей среды.
Запоминают приемы по защите личного здоровья в местах с неблагоприятной экологической обстановкой.

	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	№12
	2 неделя ноября
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Комплексный анализ текста.
Характеризуют причины возникновения чрезвычайных ситуаций техногенного характера и их последствия.
Составляют таблицу ЧС.

	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Сообщение.
Умение составлять таблицу.
	
	ЦОР «ЧС техногенного характера»

	№13
	3 неделя ноября
	 Аварии на радиационно опасных объектах и их возможные последствия.
	Комплексный анализ текста.
Различают чрезвычайные ситуации техногенного характера в соответствии с их классификацией.

	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№14
	4 неделя ноября
	Аварии на химически опасных объектах и их последствия.
	Комплексный анализ текста.
Различают чрезвычайные ситуации на химически опасных объектах и их последствия.
	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	
15
	1 неделя
декабря
	Пожары и взрывы на взрывоопасных объектах экономики и их последствия.
	Комплексный анализ текста.
Различают чрезвычайные ситуации протекающие виде пожара и взрыва на взрывоопасных объектах экономики и их последствия.
	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	
16
	2неделя
декабря
	Аварии на гидротехнических сооружениях.
	Комплексный анализ текста
Составляют алгоритм поведения во время чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
Анализируют расположение потенциально опасных объектов в районе проживания.
	Текущий: умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение составить алгоритм поведения во время чрезвычайных ситуаций.
Умение анализировать обстановку в местах проживания.
	
	

	Раздел II. Защита населения Российской федерации от чрезвычайных ситуаций (7 ч)

	17
	3 неделя 
декабря
	Обеспечение радиационной безопасности населения
	Характеризуют основные мероприятия проводимые в РФ, по обеспечению радиационной безопасности населения.
Отрабатывают в группе правила безопасного поведения в условиях радиационного заражения.

 
Анализируют рекомендации специалистов по правилам безопасного поведения на радиационно опасном оьбекте..

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в группе.

	
	ЦОР «Радиационной безопасности населения»

	№18
	4 неделя декабря
	Обеспечение химической защиты населения
	Комплексный анализ текста.
Характеризуют основные мероприятия проводимые в РФ, по обеспечению химической защиты населения.
Отрабатывают в группе правила безопасного поведения в условиях химического заражения.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в группе.

	
	ЦОР «Обеспечение химической защиты населения»

	№19
	5 неделя
 декабря
	Обеспечение безопасности населения от последствий аварий на взрывоопасных объектах
	Комплексный анализ текста.
Характеризуют основные мероприятия проводимые в РФ, по обеспечению населения от последствий аварий на взрывоопасных объектах.
Анализируют рекомендации специалистов по правилам безопасного поведения на взрывоопасных объектах.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	№20
	3 неделя января
	Обеспечение защиты населения от аварий на гидротехнических сооружениях
	Комплексный анализ текста
Характеризуют основные мероприятия проводимые в РФ, по обеспечению населения от последствий аварий на гидротехнических сооружениях.
Анализируют рекомендации специалистов по правилам безопасного поведения при аварии на гидротехнических сооружениях .
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№21
	4 неделя 
января
	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Комплексный анализ текста. Анализ информации по защите
населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Понятийный диктант.
	
	.

	№ 22
	1 неделя
февраля
	 Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера

	Комплексный анализ текста.
Объясняют порядок оповещения населения и организацию его эвакуации в условиях чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№23
	2 неделя
февраля
	Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	Комплексный анализ текста
Характеризуют основные мероприятия, проводимые в стране, по инженерной защите населения.
Работают в группе по отработке навыков защиты от ЧС.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение одевать противогаз и ОЗК.

	
	ЦОР «Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера.»

	Модель  2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (12 ч)

	Раздел 4. Основы здорового образа жизни (8 ч) 

	№24
	3 неделя
февраля 
	Здоровье как основная ценность человека

	Комплексный анализ текста
Характеризуют особенности индивидуального здоровья, его духовную и физическую составляющие. 

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	ЦОР «Здоровье как основная ценность человека»

 

	№25
	4 неделя февраля
	Индивидуальное здоровье человека, его физическая, духовная и социальная сущность.
	Комплексный анализ текста. 
Характеризуют особенности
индивидуального здоровья человека, его физическое, духовное и социальное .
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
	
	

	№26
	1 неделя март
	Репродуктивное здоровье-составляющая здоровья человека и общества
	Комплексный анализ текста. 
Объясняют общие понятия о репродуктивном здоровье.
Обосновывают значение здорового образа жизни.
Анализируют собственные поступки и их влияние на личное благополучие.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№27
	2 неделя
марта
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья
	Комплексный анализ текста. 
Записывают правила соблюдения норм здорового образа жизни.
Формулируют кратко свое понимание здоровья человека и указывают критерии, по которым можно оценить его уровень.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умеют определить критерии , по которым можно оценить  уровень своего здоровья..

	
	ЦОР «ЗОЖ и его составляющие»

	№28
	3 неделя
марта
	Здоровый образ жизни и профилактика основных инфекционных заболеваний.
	Комплексный анализ текста
Обосновывают значение здорового образа жизни.
Анализируют собственные поступки и их влияние на личное благополучие.
Записывают правила соблюдения норм здорового образа жизни.
Анализируют способы профилактики основных инфекционных заболеваний.


	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме
Умение правильно записать нормы ЗОЖ.
	
	ЦОР «Инфекционные заболевания.»

	№29
	4 неделя марта
	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	Комплексный анализ текста
Анализируют собственные поступки и их влияние на личное благополучие.
Анализируют влияние вредных привычек на здоровье.



	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме

	
	ЦОР «Вредные привычки»

	№30
	3 неделя 
апреля
	Профилактик вредных привычек
	Комплексный анализ текста
Записывают способы профилактики вредных привычек.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	

	№31
	4 неделя
апреля
	Здоровый образ жизни и безопасность жизнедеятельности
	Комплексный анализ текста

Работают над написанием реферата на одну из предложенных тем. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи»
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение писать реферат и защищать.
	
	

	Раздел V. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 4 часа

	№32
	1 неделя
мая 
	 Первая помощь пострадавшим и её значение.

	Комплексный анализ текста. 
Анализируют возможные последствия неотложных состояний и значение своевременного оказания первой помощи.

	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.

	
	ЦОР «Первая помощь»

	№33
	2 неделя мая
	Первая помощь при отравлениях химически опасными веществами
	Комплексный анализ текста. 
Отрабатывают в паре приемы оказания первой помощи при отравлениях АХОВ
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в группе.
	
	

	№34
	3 неделя мая
	 Первая помощь при травмах
	Комплексный анализ текста. 
Отрабатывают в паре приемы оказания первой помощи , при травмах.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в группе по оказанию ПМП при травмах.
	
	ЦОР «Первая помощь при травмах»

	№35
	4 неделя мая
	Первая помощь при утоплении
	Комплексный анализ текста. 
Отрабатывают в паре приемы оказания первой помощи , при утоплениях.
	Текущий: умение выделять главную информацию из текста.
Умение давать развернутый ответ на поставленный вопрос по заданной теме.
Умение работать в группе по оказанию ПМП при утоплении.
	
	Дополнительное чтение.
«Как создавалась карта Африки».


Описание МТ обеспечения образовательного процесса
	Полученное оборудование

	1. Таблицы
2. Фильмы


КИМ для тематического контроля использую в соответствии с реализуемым УМК:
1. А.В.Клюев. Тематические тесты. 8 класс ОБЖ (2012 год) 
2. В.Н. Латчук. Тесты, Контрольные работы.
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